OBSAHOVY CELOK

ZIMNE
1.Mikulas | TAJOMSTVA 2.Vianoce sa blizia
3.Caro Vianoc
December
Mikulas
Tematicky | Vzdelavacia . Vykonové Standard .
y , Obsahové Standardy y<ono L. y Kompetencie
okruh oblast (Specifické ciele)
. Zakladné poloh A . , Psych ické
Perceptualno- a a_d Ne POIOnY. .| Zaujat’ rbzne postavenia podla Sy¢ omoforlc ©
Ja som Motorickd postoje a pohyby ( stoj, okvinov osobnostné,
sed, l'ah, kl'ak atd’. ). POKYNOV. socialne
Psychomotorickeé,
Ja som Perceptualno- | Praca s réznym Zhotovit vytvory z rozmanitého osobnostné,
motoricka materialom. materialu. kognitivne c),
ucebné
P alno- . Kreslit uvol’ k lynul .
Ja som ereep tua, 10| Grafomotorika. eslit uvolnenou rukou, plynulo Psychomotorické
motoricka a smelo.
Socialno- . L Uplatiiovat’ spisovnu podobu Socialne,
Ja som . Spisovna rec. o . L
emociondlna materinského jazyka. komunikativne
Psychomotoricke,
. o < 1 Priradit’ ¢islo (nie ¢islicu ) k dané ki ikati
Cudia Kognitivna Ciselny rad. l‘lj‘adlt ¢islo (nie ¢islicu ) k danému omuni ativne,
poctu predmetov od 1 do 10. kognitivne,
ucebné
Fudia Kognitivna VSp’isovné. podoba Pouiivat” spis-ovm'l podobu Statneho ng;ﬁlrﬂi’a tivne,
Statneho jazyka. slovenského jazyka. iy
kognitivne
., . " , bnostné,
» 1 Socialno- Delenie, pomoc, Rozdelit’ sa, obdarovat’ niekoho OSQ,HOS ne
Ludia ., . N socialne,
emocionalna | obdarovanie. a pomoct’ inému. 2
komunikativne
Psychomotoricke,
. Perceptualno- , Pohybovat sa v roznom prostredi ( socialne
P L Pohyb v . , , L
riroda motoricka ohyb v prirode sneh, 'ad )bez strachu a zabran. kognitivne b),
ucebné
. Perceptualno- | Vytvarna, pracovna Prej avit ,zru.cnostlra pracoviiu Psychomotoricke,
Priroda . .2 A tvorivost pri vytvarani produktov O
motoricka a technicka tvorivost’. veir oA < ucebné
S vyuzitim rézneho materialu.
Kultarne dedic¢stvo Zapojit’ sa aktivne do pripravy oslav Socidlne,
Kultara Kognitivna . . ’ bo) [Vne GO pripravy komunikativne,
sviatky a ich oslavy. sviatkov — Mikulas. "
kognitivne
Kultira Soma.lno: Spev piesni. Splevat a raslpst ou, rytmicky spravne Psy.c,homotf)rlck’e,
emocionalna a intonacne Cisto. socialne, ucebné
Socialno- Prednes literarnych Socidlne.
Kultara . , Y Prednasat’ kratke detské basne. Komunikativne,
emocionalna | utvarov. uiebné




Vianoce sa blizia

Tematicky | Vzdelavacia . Vykonové Standard .
y , Obsahové Standardy y<ono L. y Kompetencie
okruh oblast (Specifické ciele)
Ja som Perceptualno- | Zakladné polohy, Pohybovat sa okolo osi vlastného tela | Psychomotorick
motoricka postoje a pohyby. (obraty, kotule ). é
. Zhotovit vytvory z rozmanitého .
Ja som Percep tuarlno Technicka tvorivost’. materialu, uplatiovat’ pri tom technick ESyChomOtor,ICk
motoricka . X ¢, osobnostné
tvorivost.
Socialne,
Jasom Kognitivna Rodina a jej ¢lenovia. Zaujat postoj k ¢lenom rodiny. komunikativne,
kognitivne
Osobnostné,
., , . Poznat’, rozlisit, triedit’ a vybrat’ si kognitivne,
Ja som Kognitivna Zdravé potraviny. Znar, rozis vy ognity
zdravé potraviny. ucebné,
informacné
Osobnostné,
Ja som Socialno- Tvorivost’ v reCovom Pouzivat’ synonyma, antonyma socialne,
emocionalna | prejave. a homonyma. komunikativne,
kognitivne
Psychomotorick
. Perceptudlno- | ., Zladit’ pohybovl a hudobntl stranku ¢, socidlne
¥ s 1 h h . . ’ )
udia motoricka Siilad pohybu, hudby v hudobno — pohybovej hre. komunikativne,
ucebné
Farby, farebna Uplatnova‘g na zakla}de Vlastqeho, Psychomotorick
y . NS pozorovania farebnl rozmanitost’ vo , ,
LCudia Kognitivna rozmanitost’ vo , , s L, ¢, kognitivne ¢
, vytvarnych, pracovnych i technickych Lo
vlastnych produktoch. ), ucebné
produktoch.
Psychomotorick
. . . i — , ¢,
Fudia Kognitivna Plospa a ’prlestorova Zostavit’ z rozstrihanych obrazkov komunikativne,
tvorivost. obrazce. o
kognitivne,
ucebné
Socialno- Delenie, pomoc Osobnostné,
Ludia ., P ' Rozdelit’ sa ,obdarovat’ blizkeho. socialne,
emocionalna | obdarovanie. 2
komunikativne
. Perceptualno- y : OtuZovat’ sa prostrednictvom snehu, Psychomotorick
Priroda . OtuZovanie. \ .
motoricka vetra. ¢, osobnostné
. o . Socialne
. alno- , , 1 imat’ kra i ¢ 2
Priroda Soma. ho” Krasy prirody. Cl.t Vo Ymmilt dsu prirody, jej caro komunikativne,
emocionalna a jedinecnost’. . «
informacné
, . Zapojit’ sa akti i 14 ial
’ N Kultarne dedicstvo, apojit’ sa a tlvrle do pripravy oslav Socia ne,
Kultara Kognitivna : ) sviatkov a spoloc¢enskych udalosti komunikativne,
sviatky a ich oslavy. - i
(Vianoce ). kognitivne
Osobnostné,
, ialno- R . o ial
Kultara Soma. no” Tvorivost v hre. Uplatiiovat’ tvorivost’ v hre. soclane,
emocionalna komunikativne,
ucebné
f ns . A . . Psychomotorick
., Umelecké stvarnenie Vyjadrit’ ro6znymi umeleckymi , sychomoto , ¢
, Socialno- . . . N , ¢, osobnostné,
Kultara . obsahu literarnych prostriedkami (dramatizaciou)pribeh, .
emocionalna L . , Socialne,
a dramatickych diel. rozpravku. 1
ucebné
Caro Vianoc
Tematicky | Vzdelavacia . Vykonové Standard .
y , Obsahové Standardy yLono - y Kompetencie
okruh oblast (Specifické ciele)
P alno- . i . Psychomotorick
Jasom erceptue& 19" Rovnovaha. Vediet udrzat’ rovnovahu. , syehomotoric
motoricka ¢
Ja som Socialno- Zakladné pravidla Uplatiiovat’ a reSpektovat’ navyky Osobnostné,




emocionalna | kulturneho spravania. kultirneho spravania a spolo¢enskych socialne,
pravidiel. komunikativne
Tematicky | Vzdelavacia . Vykonové Standard .
y , Obsahové Standardy yLonove stan y Kompetencie
okruh oblast (Specifické ciele)
. Pravidla a spolupraca Uplatiiovat’ spolupracu v skupinovej Psychomotorick
y g Perceptualno- . . e
LCudia . v hudobno — hudobno — pohybovej alebo hudobno — | é, socialne,
motoricka , . S 1
pohybovych hrach. dramatickej hre. ucebné
Prirad’ ie, tri i . .1 . .
rirad ovanie, riedenie, Priradit,, triedit’ a usporiadat’ predmety | Kognitivne,
1 o usporaduvanie, o e, e «
LCudia Kognitivna . ) podl’a urcitych kritérii (farba, tvar, ucebng,
zostavovanie podla o . “
e vel'kost) . informacéné
kritérii.
o Socilno- Rozmanitost Tudskych Hodnot}t a rozliSovat p(?zmvne , OS()_l?nostne,
Ludia L . a negativne charakterové vlastnosti socidlne,
emocionalna | vlastnosti. o 1 2
Pudi. komunikativne
Special h, ¢ , , L, .
. Spevc1a nepo ybove . Zvladnut’ na elementarnej urovni .
. Perceptualno- | zru¢nosti a schopnosti . C s Psychomotorick
Priroda - o - $pecialne pohybové zru¢nosti .
motoricka ( klzanie, bobovanie, hry 2 schopnosti ¢
so snehom ). P '
Poznat’, opisat’, rozliSit’ prirodné ja Komunikativne,
Priroda Kognitivna Pocasie. > opsat, 1oz P Javy kognitivne,
ovplyvnené pocasim. 1
ucebné
Kultira Perceptualno- | Tanec a pohybova Uplatiovat’ ziskané schopnosti Psychomotorick
motoricka improvizacia. vV pohybovej improvizacii podl'a hudby. |¢é, uebné
i . .o , , , Socialne,
, . Kultarne dedicstvo, Zapojit’ sa aktivne do pripravy oslav ol .
Kultara Kognitivna . : ; y . . osobnostné,
sviatky a ich oslavy. sviatkov a spoloc¢enskych udalosti o\
kognitivne
Socidlno- Osobnostné,
Kulttra L Emocionalita v hre. Prejavovat radost’ z hry. socialne,
emocionalna 2
komunikativne
, ialno- , . Pouzivat ivo 10 y Psychomotorick
Kultira Somal no’ Vytvarne techniky. ou21_Vat tvorivo rozne vytvarne , syc _0, otoric
emocionalna techniky. é, socialne
., s e , Osobnostné,
, Socialno- ,Pisanie* jednoduchého fo e ;o . n
Kultara . . »Pisat* jednoduchy pribeh. socialne,
emociondlne | pribehu. 2
komunikativne

Poznamky: PreZivat’ atmosféru sviatkov - Mikulasska slavnost’ — stretnutie Mikulasom, rozdavanie
mikulédsskych balickov, nacvik kultirneho programu, Gi€ast’ na viano¢nej besiedke v ZS, privitanie
rodicov v MS z prilezitosti ,, Posedenie pri strom¢eku*.

Charakteristika obsahového celku

Obsahovy celok ,,Zimné tajomstva“ nadvizuje na obsahovy celok ,, Ja som ¢lovek, ty si ¢lovek “.

Deti spolo¢ne so slnieckom odhalia zimné tajomstva, stretntl sa s MikuldaSom, spolu s rodi¢mi prezivaju
atmosféru Vianoc.

Obsahovy celok ,, Zimné tajomstva “ sa sklada z tychto tém:

e Mikulés — obdarit’ deti s mikulasskym darc¢ekom.

¢ Vianoce sa blizia — tesit’ sa z bliziacich sa sviatkov

 Caro Vianoc — vyvolat pocit spokojnosti, aktivne sa zapojit’ do pripravy oslav a estetizacii interiéru

Skoly, triedy.

Dovod zaradenia obsahového celku:

e Utvarat’ povedomie deti o 'udovych tradiciach - Mikulas.




Charakterizovat’ a poznat’ vyznam Vianoc.

Vzajomné vzt’ahy, suvislosti:

Privitat’ v Skole Mikulasa a odhalit’ tajomstva bliZiacich sa sviatkov — vzdjomné vztahy.

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti

pohybovo relaxa¢né cvicenia

grafomotorické cvicenia

hra so slovami

pohybova hra

vychadzka do okolia MS

poctvanie hudby - koledy

vystrihovanie makiet, obrdzkov - Mikulds, mikulaSske ¢izmy, viano¢ny stromcek, daréeky
spevacke ¢innosti

modelovanie, malovanie, kreslenie, skladanie

zostavovanie : MikulaSa, viano¢nych 0zddb, vianocného stromceka
obrazkové Citanie

malovanky

triedenie, prirad’ovanie

napodobiiovanie

dramatické vyjadrenie pohybu

metody- pozorovanie, demonstrovanie, rozpravanie, opis, heuristicka, vyskumna, fixa¢na, praca

s knihou, praktickej ¢innosti, grafickej a vytvarnej ¢innosti, opisu, rozhovoru, manipulaéné,
konstruktivne , inscenacné

formy préce — individudlna, skupinova, frontalna

Ucebné zdroje

pracovné zoSity- Pisanka predskoladka
telovychovné naradie a nacinie

vytvarny material

encyklopédia

PC — Alenka

detské Casopisy

obrazkovy material — Mikulas, Vianoce
audiovizualna technika — kazety, CD, DVD

geometrické tvary



e puzzle, pexesa

e knihy: Hry, piesne, rieckanky, Podhradska: Mali muzikanti, Nasim detom, Vel’ka kniha pre malych
majstrov, Rok v prirode

e Vdielka

e odborna literatira

¢ lupa, mikroskop

e prirodniny

o stavebnice, skladacky, mozaiky, lego,
e edukacné pomocky

Uvedené ¢innosti budt nastrojom na plnenie konkrétnych vychovno - vzdeldvacich ciel'och
spracovanych v planoch vychovno — vzdelavacej ¢innosti v konkrétnej triede.



