1.Verka noc — sviatky jari

OBSAHOVY CELOK

NASA ZEM

JE GULATA

2.8pind’ura v krarovstve Cistoty

3.Cista voda, Cisty vzduch _ | |, 4.Koncert dazd’ovych kvapiek

April
Velka noc - sviatky jari
Tematicky | Vzdelavacia . Vykonové Standard .
y , Obsahové Standardy yLono .. y Kompetencie
okruh oblast (Specifické ciele)
Ja som Perceptuarlno— Pohy? ako prostnedok ZEj.u] at ad,ekvatn.e p(?stOJe k pohybu Psychomotoricke,
motoricka upevnovania zdravia. a Sportovym aktivitam.
. , o Zhotovit’ vytvory z rozmanitého Psychomotorické,
Perceptualno- | Praca s roznym . , X .
Jasom 1 ., materialu, vratane odpadového, osobnostné,
motoricka materialom. A : . . -
roznymi technikami. kognitivne c)
. Znézornit graficky motivovany pohyb Psychomo‘forlcke,
Perceptualno- |, . . 4 AP 0Sobnostné,
Ja som - Zakladné grafické tvary. | vychadzajici zo zapéstia(krivky, .
motoricka y kognitivne,
slucky). o
ucebné
., , , e latnovat’ a reSpek > navyk ¢
Socialno- Zékladné pravidla Up z}tnovat a rc’espe. tovat naYy y ’ Osql?nostne,
Ja som L , L kultarneho spravania a spolo¢enskych | socialne,
emocionalna | kulturneho spravania. - 2
pravidiel. komunikativne
., . , N Socialne,
Socialno- Tvorivost’ v reCovom e, o,
Ja som S . Vytvarat’ rymy. komunikativne,
emocionalna | prejave. «
ucebné
Psychomotoricke,
y . Zakladné poctové Priradit’ ¢islo(nie ¢islicu) k danému komanlkatlvne,
LCudia Kognitivna , y kognitivne a), ¢),
vykony. poctu predmetov od 1 do 10. o
ucebné,
informacné
y 1 Socialno- Delenie, pomoc, Rozdelit’ sa, obdarovat’ nieckoho Osgl?nostne,
Ludia . - ., socialne,
emocionalna | obdarovanie. a pomdct’ inému. 2
komunikativne
Priroda Perceptuarlno- POhyAb S roznymi Vyuzivat’ na pohyb rozne pomocky. | Psychomotorické
motoricka pomockami.
Osobnostné,
. . socialne
. o " . Rozlisit’ podl’ kych znak 2
Priroda Kognitivna Roc¢né obdobia. oz {Slt P Od. a typickych znakov komunikativne,
ro¢né obdobia. .
kognitivne,
ucebné
Osobnostné,
’ Alno- ’ ’ i imat ke . Ly 41
Priroda Soc1a- no- Krésy prirody. Cl't ivo \imm.’a’lt rasu prirody, jej Caro |socié ne,
emocionalna a jedine¢nost’. komunikativne,
ucebné
Osobnostné,
socialne,
Kultira Kognitivna quturne giedlcstvo, Zapopt sa akt:vpe do pripravy oslav komqn’lkatlvne,
sviatky a ich oslavy. sviatkov ( Velka noc ). kognitivne,
ucebné,

informaéné




Tematicky | Vzdelavacia [y Vykonové Standard .
y , Obsahové Standardy yLono .. y Kompetencie
okruh oblast (Specifické ciele)
e A ) . Psychomotorické,
Lo . Vyjadrit’ rdznymi umeleckymi y .
, . Umeleckeé stvarnenie ; e . . . osobnostné,
Kultara Kognitivna i vyrazovymi prostriedkami pocity, o
prezivania sviatkov. ; L komunikativne,
dojmy, z pozorovania sviatkov. L
kognitivne
., , . . Osobnostné,
, Socialno- Planovanie, realizacia , « . s oy .,
Kultura ., : Planovac, realizovat’ a hodnotit’ hru. | socialne,
emocionalna | a hodnotenie hry. 2
komunikativne
< Samostatne zaspievat’ riekankové Psychomotorické,
, Socialno- . r 1 . ) N X
Kultara . Spev piesni. melddie a piesne intonacne Cisto, Osobnostné,
emociondlna . . . - <1 s
rytmicky a dynamicky spravne. socialne, ucebné
. - , , o , o, Socialne,
, Socialno- Detska 'udova a autorska | Pocuvat’ s porozumenim a citovym L
Kultura ., g . , , o . | komunikativne,
emociondlna |proza. zaangazovanim pribeh o Velkej noci. | .,
ucebné
Spind’ura v kralovstve Cistoty (april mesiac lesov)
Ja som Perceptualno- | Svalové napitie Kontrolovat’ pri pohybe svalové Psychomotorické,
motoricka a dychanie. napétie a dychanie. 0sobnostné
. Uplatnovat’ technick tvorivost’ pri Psychomotorické,
Perceptualno- . . L “ 21 .
Ja som . Pracovné techniky. vytvarani produktov (plosné babky) | osobnostné,
motoricka . y o
z odpadového materialu. kognitivne c)
Perceptualno- . Kreslit uvol'nenou rukou plynulo .
Ja som ptua Grafomotorika. w 1 rukou plynu Psychomotorické
motoricka a smelo.
Osobnostné,
, . “ o s . komunikativne,
o Zasady ochrany vlastného | Dodrzat’ zasady ochrany zdravia (S omuRIRatly
Ja som Kognitivna ; , kognitivne,
zdravia. pomocou dospelych). 1
ucebné,
informacné
Osobnostné,
Socialno- . , err s , socialne
Jasom L Rozhodovanie sa. Rozhodovat’ sa pre ur¢ita ¢innost’. 2
emocionalna komunikativne,
kognitivne b)
, , . N s . Osobnostné,
. Pasivna a aktivna slovna | Slovne oznacovat’ vyznamové .
Socialno- , L . SR A socialne,
Ja som . zasoba kategorie a utvarat’ zakladné pojmy 2
emocionalna N N . - , komunikativne,
(zovSeobeciiovanie). (‘rastliny — stromy, kriky, kvety). N
ucebné
Psychomotorické,
., ., R vty e e e e osobnostné,
Rovinné geometrické Poznat, rozlisit’, priradit’, triedit socidlne
LCudia Kognitivna tvary( kruh, trojuholnik, |a uréit’ niektoré rovinné geometrické 2
y r komunikativne,
Stvorec a obdlznik). tvary. .
kognitivne a),
ucebné
Hodnotit” a rozliSovat’ pozitivne a Socidlne
, o Socialno- Rozmanitost’ l'udskych negativne charakteristické vlastnosti Y
Ludia . , Lo j . . , komunikativne,
emocionalna | vlastnosti. udi na zaklade realnych i fiktivnych ‘1
o ucebné
situacii.
. Perceptualno- y . Otuzovat s a prostrednictvom vetra, | Psychomotorické,
Priroda . Otuzovanie. . , . o
motoricka slnka ( environmentalna vychadzka ). |ucebné
, , , L, Prejavit’ zru¢nosti a prakticka Psychomotorické,
, Perceptualno- | Vytvarna a technicka JE , . 8 pr . yeho
Priroda - . tvorivost’ pri odtlaani zemiakov — kognitivne,
motoricka tvorivost'. . . <
stopy zvierat. informa¢né
, . , Zdo6vodnit’ vyznam prirodného .
, iy Vyznam prirodného voenit vyz p . Kognitivne a), b),
Priroda Kognitivna . prostredia na zaklade pozorovania o
prostredia. "y , ucebné
a zézitkov z prirody.
. Komunikativne,
Elementarne predstavy o . .,
, . . L Utvarat’ si elementarne predstavy kognitivne a), b),
Priroda Kognitivna 0 zemi, slnku, mesiaci . . - o
. 0 zemi, slnku, mesiaci a hviezdach. ucebné,
a hviezdach. . .
informacné




Tematicky | Vzdelavacia Ly Vykonové Standard .
Y , Obsahové standardy YIOnove san y Kompetencie
okruh oblast (Specifické ciele)
. . El ta t AR .| Psychomotorické,
Priroda Kognitivna ementarne pre dstavy Umelecky vyjadrit’ predstavy o zemi. Syenomotoricke
0 zemi ( 12.april). kognitivne c)
. , . . . Sociélne,
Priroda Soma_lnoj Och’ranarske postoje Prakt1cl_<y up.latmt’ navyky komunikativne,
emocionalna | K prirode. starostlivosti 0 prirodu. < e
ucebné
Osobnostné,
, Socialno- . s « e s socialne,
Kultura . Tvorivost’ v hre. Zacat’, rozvijat’ a dokon¢it’ hru. o,
emocionalna komunikativne,
ucebné
. . . Socialne
, alno- ., t il na té hranarsk O
Kultara Soc1a. no’ Spev piesni. Sp levar pieseli na temu ( ochrandrsky komunikativne,
emocionalna postoj k prirode). « 1
ucebné
< . Mo , . , . | Socialne,
, Socialno- Prednes literarnych Citat’ verSovanu rozpravku o Mat'ovi 2
Kultara ., , e . komunikativne,
emocionalna | Utvarov. — kralovi Cistoty. ‘12
ucebné
Cista voda, Cisty vzduch - Koncert daZzd’ovych kvapiek
P alno- , ety \ .
Ja som ereep tua, 19" | Rovnovéha. Vediet udrzat’ rovnovahu. Psychomotorické
motoricka
Ja som Perceptuatlno— Zakladné lokomoc¢né Precvicit beh za vedicim dietatom. Péychc?motorlcke,
motoricka pohyby (beh). ucebné
i o Psych ické
. Zhotovit’ vytvory strihanim, Sy© omo‘fonc ©
Perceptualno- , . , o . osobnostné,
Ja som . Jemna motorika. tvarovanim z technického materialu( o
motoricka svmbolv pocasia kognitivne c),
Y yp ) uCebné
Zhotovit’ vytvory z rozmanitého
. materialu, vratané odpadového Psychomotoricke,
Perceptualno- _ o N , . . ,
Ja som - Technicka tvorivost’. a uplatnovat’ pri tom technicku osobnostné,
motoricka S , -
tvorivost'(priroda okolo vodnych kognitivne c)
tokov).
Perceptualno- |, . . Znézoriovat’ graficky motivovany _
Ja som motoricka Zakladné grafické tvary. pohyb — vinovky, kvapky. Psychomotorické
Poznavat’ moznosti vzniku o
Sy, . . SR Y e, Komunikativne,
Riesenie krizovych mimoriadnych situécii ovplyviiujucich Koonitivne
Ja som Kognitivna situacii ohrozujucich pocasim, privolat’ pomoc dospelého OEMLIVRE,
. j : o ucebné,
zdravie. ( barka— mraky— vietor - dazd’ — blesk | . .
Ly C . informacné
-hrom- vichrica- prietrz mracien).
. . . . Osobnostné
alno- . H ’ lastné sch ., ’
Ja som SOCla. no- Sebahodnotenie. Ofl notit svoje V.,asme schopnosti socidlne,
emociondlna Vv roznych situaciach. 2
komunikativne
v e Osobnostné,
e Vyuzivanie verbalnej reci pri .
Socialno- . - . , , o socialne,
Ja som . Spisovna rec. vyjadrovani vlastnych myslienok 2
emocionalna . . : , komunikativne,
Vv suvislosti s poznatkami o prirode. < 1
ucebné
Fudia Perceptualno- | Stlad pohybu, hudby Zladit pohybovu a hudobnu stranku | Psychomotorickeé,
motoricka a textu hry. v hudobno-pohybovej hre. socialne
Zakladné poctové tikony Psychomotorické,
LCudia Kognitivna v ¢iselnom rade od 1 do | Pocitat’ minimalne od 1 do 10. kognitivne,
10. ucebné
Socialne,
. ialno- D . jadrit’ el arne h i k ikati
Fudia Soc1a. no- Rictenie konflikiov. Vyjaert e en,nentz'lm.e ’odnotlace omuni ativne,
emociondlna postoje k spravaniu inych. kognitivne,
ucebné
, P alno- y . zovat i L
Priroda erceptualno Oturovanic. Otuzovat sa prostrednictvom vody, Psychomotorické

motoricka

vetra, slnka.




Tematicky | Vzdelavacia [y Vykonové Standard .
y , Obsahové Standardy yLono .. y Kompetencie
okruh oblast (Specifické ciele)
e , . s Komunikativne,
Ur¢it niektoré pozorovatel'né .
. o ey G - - kognitivne,
Priroda Kognitivna Rastlinna a zivocis$na risa. | spojitosti medzi rastlinnou uebné
a zivoc¢isnou riSou. . e
informacné
Komunikativne,
, o S .o Poznat), rozli$it’ zlozky zivej a nezivej | kognitivne,
Priroda Kognitivna Ziva a neziva priroda. . ey
prirody. ucebné,
informacné
Komunikativne,
, o . Poznat’, opisat’, rozliSit’ prirodné ja kognitivne
Priroda Kognitivna Pocasie. znat, opisat, roz P javy |Kog Ve,
ovplyvnené pocCasim. ucebng,
informacné
Priroda Socialno- Ochranarske postoje Prejavit’ vztah a ochranarske postoje | Osobnostné,
emocionalna | K prirode. K prirodnému prostrediu. socialne, ucebné
Kultira Perceptualno- | Tanec a pohybova Uplatnovat ziskané schopnosti Psychomotorické,
motoricka improvizacia. vV pohybovej improvizacii pol'a hudby. | socidlne
oy , y e Osobnostné,
Overit’ si z detskych encyklopédii socidlne
a inych médii, Ze svet je rozmanity 2
, " c , . , A komunikativne,
Kultara Kognitivna Rozmanitost’ sveta. (pozostava aj z oceanov, mori, riek, Koenitivne
pohori, lesov, pralesov, rozmanitej ogmt vie,
. C ; ucCebné,
zvieracej rise, atd’.). . <
informacné
Socialno- Planovanie, realizicie Osobnostné,
Kultura ., 2 Planovat’, realizovat’ a hodnotit’ hru. socialne,
emocionalna |a hodnotenie hry. 2
komunikativne
Vyjadrenie charakteru
piesne na detskych Vyjadrit’ charakter piesne Psychomotoricke,
Kultira Socialno- hudobnych néstrojoch dramatickymi vyrazovymi socialne,
emociondlna |a dramatickymi prostriedkami a hrou na detskych komunikativne,
vyrazovymi hudobnych nastrojoch. ucebné
prostriedkami.
Psychomotoricke,
., . . Experimentovat’ s vlastnost'ami farieb, | osobnostné,
, Socialno- Experimentovanie s 1. . .,
Kultara . : pokryt’ celu plochu rozmanitymi socialne,
emocionalna | s farbami. S .
farbami ( diha ). kognitivne,
ucebné
. o , , e e, N , Socialne,
, Socialno- Detska 'udova a autorska | Vnimat s citovym zaangazovanim 2
Kultura . .. , , , komunikativne,
emocionalna |poézia a proza. pribehy na tému. < 1 s
ucebné
., S e e , Mo e s . Socialne
, Socialno- ,Citanie* jednoduchého | ,,Citat™ jednoduchy pribeh 2
Kultara ., . , S , s komunikativne,
emociondlna | pribehu. a obrazkovy serial( malované Citanie). | . ,
ucebné
Smeli mravcéekovia
. Zakladné lokomoc¢né
Perceptualno- N . f 4o oz . ‘. 1
Ja som - pohyby(chddza, lezenie Ovladat’ zakladné lokomoc¢né pohyby. | Psychomotorické
motoricka
skok).
Zhotovit’ vytvory Z rozmanitého _—
. . o . . ] Psychomotorické,
Perceptualno- | Praca s réznym materialu, vratane odpadového, .
Ja som . ., n . . . Y , . osobnostné,
motoricka materialom. r6znymi technikami, uplatiiovat’ pri o
- o kognitivne
tom technicku tvorivost’ ( hmyz ).
Perceptualno- . . o Psychomotorické,
Ja som Creepruaino™ | v/izuomotorika. Vyuzivat’ koordinaciu zraku a ruky. SyCROTOTOTICe
motoricka 0sobnostné
Socidlno- Prejavit’ sebaregulaciu v hrach a inych | Osobnostné,
Ja som ., Sebaregulacia. aktivitach — konat’ s ohl'adom na seba | socialne,
emocionalna . 2
a druhych. komunikativne
Ja.som Socialno- Zmysluplnost’ re¢ového | Vediet’ sluchom rozliSovat’ jednotlivé | Osob., soc., kom.,
emocionalna | prejavu. hlasky v slove. ucebné




Tematicky | Vzdelavacia [y Vykonové Standard .
y , Obsahové Standardy yLono .. y Kompetencie
okruh oblast (Specifické ciele)
, Pravidla lupra v s L
. 1 Perceptualno- ravidld a spo upraca Dodrziavat’ pravidla hudobno- Psychomotorické,
Ludia . v hudobno-pohybovych , . .,
motoricka . pohybovych hier. socialne
hréach.
Psychomotorické,
.. . , s , osobnostné,
Fudia Kognitivna Plospa a ’prlestorova Zost’a\{n utvary ( hm.yzv ) pocu’a socialne,
tvorivost. fantazie, predlohy a instrukcii. iy
kognitivne,
ucebné
, Perceptualno- | Pohyb s réznymi v o o —
Priroda motorické pomockami, Vyuzivat’ na pohyb rézne pomocky. | Psychomotorické
Osobnostné,
) ) , socialne,
, iy Zvierata a zivoCichy POZI}%t a pomenqvat nlelftory hmyz ( komunikativne,
Priroda Kognitivna motyl’, mravec, lienka, v¢ela, mucha ), i
(hmyz). o , \ . kognitivne,
poznavat’ ich zékladné vlastnosti. o
ucebné,
informacné
Priroda Somallno: Krésy prirody. C%th\.fo \inln’lé’lt krasu prirody, jej Caro Oso_l;nostne, ,
emociondlna a jedinecnost’. socialne, uc¢ebné
, Perceptualno- | Reakcie na zmenu tempa | Pohotovo reagovat’ na zmenu tempa | Psychomotorickeé,
Kultara - . . .
motoricka hudby. hudobného sprievodu. osobnostné
Osobnostné,
Rozlisovat’ a spravne oznacovat’ socidlne,
Kultura Kognitivna Casové vztahy. y ova’ aspra < komunikativne,
casové vztahy (rano, obed, vecer ). .-
kognitivne,
ucebné
Umelecké stvarnenie Vytvarne vyjadrit dojm Psychomotoricke,
Kultura Kognitivna dojmov z pozorovania yjadiit cojmy osobnostné,
; Z pozorovania prirody. .
prirody. kognitivne
. .. . . . Osobnostné
, alno- . ey 4 2 k h V > - )
Kultara SOCla. no- Sociabilita v hre. apojit sa do,s upinovej hry a edict socialne,
emociondlna spolupracovat’ v nej. 2
komunikativne
Socialne,
Kultara Soc1a.lno: HOantlaC? pOSF 0J€ Hodnotit umelecké diela ( ilustracie ). kgmur}lkatlvne,
emocionalna |k umeleckym dielam. ucebné,
informacné
Socilno- Stustredene a citlivo vnimat’, prezivat’ | Socialne,
Kultara . Autorska proza. text autorskej rozpravky ( Ferdo komunikativne,
emocionalna « 1
Mravec ). ucebné

Poznamky: Projekt: Spind’ura v kralovstve Cistoty. Premena vody — experimentovanie.
Environmentalna vychadzka do prirody, beseda s ochrandrom. Navsteva planetaria. V¢ielky

matematicky —Stvorcova siet’. Evicka nam ochorela — ustipla ju véela. Sledovat’ DVD — Ferdo Mravec.
1. IV. — Den vtactva, 12.1V. - Dent kozmonautov, 22.1V. — Den zeme

Charakteristika obsahového celku

Obsahovy celok ,, NaSa zem je gul’ata“ nadvédzuje na obsahovy celok,, Z tejto knihy deticky, méZeme

citat’...«

Pre Stastny a zdravy zivot je potrebny Cisty vzduch, voda, slnko. Zvedavé slniecko upozorni deti na
prichod jari, zmeny v prirode, Vv Zivote drobného hmyzu a bliZiace sa obdobie velkono¢nych sviatkov.

Obsahovy celok ,, Nasa zem je gulata “ sa sklada z tychto tém:

Realizacia tém ,, Cista voda, Eisty vzduch — koncert dazd’ovych kvapiek* bude trvat’ dva tyzdne.




e Velka noc, sviatky jari — poukazat’ na vel’kono¢né tradicie a symboly jari ( vajicko, korba¢, voda).

o Spindura v kralovstve Cistoty ( april mesiac lesov ) — Uvedomit’ si, Ze les je jeden doleZity
ekosystém.

o Cista voda, &isty vzduch, Koncert dazd’ovych kvapiek — poznat’ vyznam vody a &istého vzduchu na
zemi.

¢ Smeli mravcéekovia — vediet, Ze hmyz je dolezitou sti¢ast’'ou prirody.
Dovod zaradenia obsahového celku:
e Utvarat’ povedomie deti o 'udovych tradiciach — Velka noc.

e Rozoznavanie rozdielov v prirodnych prostrediach ( zem, voda, vzduch ), zivo¢ichov v nich sa
vyskytujucich.

Vzajomné vzt’ahy, suvislosti:

Utvérat’ si elementarne predstavy o zemi, pocasi, Zivej a nezivej prirody. Ochranovat’ prirodu ako
dolezith sucast’ zivotného prostredia.

Stratégie vychovno — vzdelavacej ¢innosti

¢ pohybovo relaxa¢né cvicenia

e grafomotorické cvicenia

e hra so slovami

e pohybova hra

e vychadzka do okolia MS

e pocuvanie hudby — zvuky vtakov

¢ zostrojovanie knihy- leporela -Setovy den zvierat
o vystrihovanie makiet, obrazkov: vtakov, zvierat, ovocie, zelenina
e spevacke Cinnosti

e modelovanie

e zostavovanie vtakov a zvierat

e obrazkové Citanie

e rozpravka O repe

o Sutejev: Jabitko

e malovanky

¢ upratovanie Skolského dvora

 skladanie

¢ napodobniovanie

e dramatické vyjadrenie pohybu



metddy- pozorovanie, demonstrovanie, rozpravanie, opis, heuristickd, vyskumnd, fixacna, praca

s knihou

formy préce — individualna, skupinova, frontalna

Ucebné zdroje

pracovné zoSity- Pisanka predskolédka

vytvarny material

encyklopédia

PC — Alenka

detské Casopisy

obrazkovy material — vtaky, zvierata, ovocie, zelenina
audiovizualna technika — kazety, CD, DVD
geometrické tvary

puzzle

knihy: Hry, piesne, riekanky, Zrkadielka, Nezdbudky, Podhradska: Mali muzikanti, Nasim detom:

O repe, Sutejev: Obrazky a zvierata

Vcielka

odborna literatira

lupa, mikroskop

prirodniny

stavebnice

edukacné pomocky — figurky zvierat

Rok v prirode

Uvedené ¢innosti budll ndstrojom na plnenie konkrétnych vychovno - vzdeldvacich ciel'och
spracovanych v planoch vychovno — vzdelavacej ¢innosti v konkrétnej triede.



